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Beste Quick’ers, 
 
Zo vlak voor het einde van het jaar 2022 nog een korte terugblik op de afgelopen periode, een 
vooruitblik op het komende jaar en nog meer “spannende” informatie die voor iedereen nuttig is. 
Nu de corona periode niet meer zorgt voor lock-downs of andere (activiteit-) “verstorende acties” 
kunnen we de laatste decemberactiviteiten die we zo gewend waren gelukkig weer door laten gaan. 
We kunnen dit jaar nog samen genieten van het altijd knusse Kerstkienen op 16 december en voor de 
sportievelingen sluiten we het jaar af met het traditionele Vrij Schimmerts Tafeltennis Toernooi op 
zondag 18 december (waar overigens ook nieuwsgierige en sportieve bezoekers van harte welkom 
zijn). 
 
Ik wens jullie allemaal fijne feestdagen en alvast een goed uiteinde richting 2023 !! 
 
Marcel 
 
 

 
 
 
 

 
Helaas moeten we dit clubblad beginnen en een trieste mededeling. 
Afgelopen week heeft ons het bericht bereikt dat één van onze recreanten, 

Jacques Nijsten 
Op 79 jarige leeftijd plotseling is overleden. 
 
Onze gedachten gaan uit naar zijn familie, kinderen en kleinkinderen. 
 
Ook wensen wij zijn tafeltennisvrienden veel sterkte met dit verlies en 
speciaal zijn collega’tafeltennissers van “De Kelderverkes”. 

Jacques zal gemist worden op de vaste TT avonden. 
 
 
 
 
 

http://www.ttvquick72.nl/


Nieuwelingen 
 
Zoals in het afgelopen clubblad al deels aangehaald hebben we dit jaar ook wat nieuwe actieve 
vrijwilligers mogen begroeten binnen het bestuur en de trainersgroep. 
In dit clubblad zullen de eerste zich kort voorstellen en het volgende blad zullen de anderen volgen. 
 
Om te beginnen met onze nieuwe trainster op de dinsdag: 
 
Mijn naam is Dayenne Voncken en ik ben 20 jaar oud. Ik studeer logopedie aan Zuyd Hogeschool in 
Heerlen. Ik speel 12,5 jaar tafeltennis en ik geef ook al een aantal jaar training aan de beginnende 
spelers, eerst als assistent en nu ik mijn trainersdiploma 2 heb gehaald in juli 2022 geef ik zelf 
training!  
Kort maar krachtig! Dayenne, veel succes binnen onze vereniging een we hopen dat je nog veel 
plezier zult beleven met onze kroost. 
 
 

 
 
 
Ook het bestuur is aangevuld met een niet onbelangrijke functionaris, de penningmeeester: 
 
Ik ben Margo Lemmens en wil me graag aan jullie voorstellen.  
 
Ik ben opgegroeid in Beek, woon nu bijna twintig jaar in Schimmert en werk bij Adelante-
kinderrevalidatie in Houthem als revalidatieplanner gekoppeld aan school. Verder heb ik (te) veel 
hobby's zoals lezen, sporten, tuinieren, handwerken, muziek en jatzen.  
Via hardloopvrienden hoorde ik over de Vitto-groep in Schimmert. Door hun enthousiaste verhalen 
ben ik een keer meegegaan naar de training en mocht meteen meedoen, inclusief de koffie 
erna. Alhoewel de ballen me letterlijk om de oren vlogen hield ik er een heel fijn gevoel aan over en 
heb ik me aangemeld. Dankzij de goede training van Anita en aanwijzingen van de groepsleden ging 
het al snel beter en kreeg ik er steeds meer plezier in.  
Binnen de Vitto is een sportieve en gezellige sfeer. Toen de vraag kwam om een Clinic met Bettine 
Vriezekoop te organiseren was dan ook iedereen enthousiast. Een paar mensen van de groep 
trokken de kar en de rest hielp mee, met als resultaat een geweldige dag en een tweede Vitto-groep 
op woensdag.  
De vraag naar een nieuwe penningmeester had ik al een tijd eerder langs zien komen, en door het 
enthousiasme binnen de groep wilde ik graag wat meer doen voor de vereniging en heb me 
aangemeld voor deze functie. Met hulp van Roland, die me aan het inwerken is, krijg ik steeds meer 
inzicht in het reilen en zeilen binnen de club en voel me er steeds meer thuis.  
Ik hoop dan ook nog lang onderdeel te mogen uitmaken van deze club.  
 
Dank je wel Margo, en ook jouw wensen we heel veel succes met het bewaken van onze middelen en 
veel plezier als actieve ViTTO speelster. 
 
 

 
 
 



Feestelijk nieuws 

 
 
Vers van de pers. 
Nadat ons derde jeugdteam in de 2e klasse al van zicht had laten horen in de reguliere competitie 
door KAMPIOEN te worden, mochten de dames en heer zich afgelopen zaterdag meten met de 
kampioen uit de 2e klasse van de andere competitiepoule. 
Stond er dan nog wat op het spel !!       JAZEKER !! 
Door kampioen te worden was het team al verzekerd van een promotie naar de 1e klasse, maar 
afgelopen zaterdag ging het om de aanvullende eer om de kampioen 2e klasse van Limburg te 
worden. 
 
Als beste 2e klas team van Limburg, en échte kampioenen presenteren wij dus: 
 

 
 
 

Sophie Buijsen 
Sophie Florack 

Roel Dizy 
 

Van harte gefeliciteerd kampioenen (en coaches) en veel succes in de 1e klasse. 
Tijdens het kerstkienen zullen we de kampioenen nog extra in het zonnetje zetten. 
 
 

 
 

 
 
 



Resultaten van de najaarscompetitie 2022 

Heren 1 in 2e klasse poule B: 6e plaats 
Jeugd 1 in Landelijk A poule A: 5e plaats 
Jeugd 2 in Landelijk B poule A: 3e plaats 
Jeugd 3 in 2e klasse poule A : Kampioen! En promotie naar de 1e klasse. 
Jeugd 4 in 2e klasse poule B: 4e plaats 
 
De individuele resultaten van alle competitie spelers (gewonnen wedstrijden-gespeelde wedstrijden- 
percentage). 
 
 Gewonnen Gespeeld Percentage 
Willem  3 3 100% 
Sophie F 20 24 83% 
Roel 28 24 75% 
Sophie B 15 21 71% 
Ties 20 30 67% 
Marcel 7 12 58% 
Monique 8 15 53% 
Joes 13 27 48% 
Jens 10 30 33% 
Lynn 7 23 30% 
Roland 3 15 20% 
Maud 2 15 13% 
Dewi 1 20 5% 
 
De speler met het hoogste percentage ontvangt de percentage-beker. Om voor de percentagebeker 
in aanmerking te komen moet je minimaal 3 competitie-zaterdagen meegespeeld hebben.  
Dit seizoen gaat de beker naar Sophie Florack. Gefeliciteerd.  
 
 

Heb jij je spelregelbewijs al? 
 
Nog niet?  
 
Maak er dan even tijd voor. Tip doe het samen met een clubgenoot of vraag iemand van je team om 
te helpen. En lukt het niet in één keer, dan kun je het gewoon nog eens proberen. Ook voor jeugd 
jonger dan 13 jaar, ouders, recreanten en senioren is het leerzaam om te oefenen met de spelregels. 
Alle leden van de NTTB kunnen hun spelregelbewijs halen.  
 

                                              
 
Volg het onderstaande stappenplan: 
1. Ga naar www.tafeltennismasterz.nl 
2. Ga naar ‘Login voor je bewijs 
3. Voer je bondsnummer in 
4. Klik op [Wachtwoord (opnieuw) instellen] 
5. Je ontvangt een mail met een bevestigingslink op het e-mailadres zoals geregistreerd in NAS* 
6. Klik op de link 



7. Vervolgens wordt gevraagd om een wachtwoord 
8. Vul het wachtwoord twee keer in en bevestig 
9. Je kunt inloggen met je bondsnummer en wachtwoord 
* Je ontvangt de mail op het mailadres dat in het NTTB Administratie Systeem (NAS) geregistreerd 
staat. Niets ontvangen? Check eerst nog even je spambox. Zit de mail daar niet in vraag dan aan de 
ledenadministrateur van je vereniging om het juiste emailadres in NAS te zetten. Vaak staat het mail-
adres van je ouders in NAS. Vraag ook even aan hen of zij misschien de mail ontvangen hebben. 
Haal jij je spelregelbewijs, laat het dan weten aan je trainer of aan één van de bestuursleden. Je 
ontvangt dan een klein presentje!! 
 
 

 
 
 

’t Ping Pong Belke 
 
Wat is de bedoeling van deze rubriek? 
 ’t Ping Pong Belke wordt aan iemand gegeven. Als jij  ’t Ping Pong Belke krijgt, ben je aan de beurt 
om een stukje te schrijven in ons info-bulletin. Wat je schrijft mag je zelf weten. Je kunt iets schrijven 
over jezelf, of over een training of activiteit waaraan je hebt deelgenomen. Laat vooral je creativiteit 
werken. Aan het einde van het stukje mag je ’t Ping Pong Belke doorgeven aan iemand anders.  Je 
schrijft zijn naam onder jou stuk. Die persoon is dan aan de beurt om in het volgende infobulletin iets 
te schrijven. 
Vorige keer ging ’t Ping Pong Belke naar Vera de Haas en natuurlijk heeft zij een leuk stukje 
geschreven! 
Vergeet niet onder aan het stuk te kijken wie volgende keer mag schrijven. 
 
 
 
Via het "Ping Pong Belke" ben ik uitgenodigd een klein stukje over mezelf in het clubblad te schrijven. 
Dat doe ik graag.  
 
Vanaf het begin zit ik al bij ViTO, en ik vind het geweldig!  
Thuis speelde ik al "pingpong" met de kinderen en kleinkinderen, maar nu krijg ik echt les en train ik 
fanatiek met mijn groepsgenoten mee.  
En ook nog eens goed voor de conditie! 
 
Zal iets vertellen over mezelf en over wat me twee jaar geleden is overkomen. 
Maak al meer dan 40 jaar beelden in brons over alles wat me raakt. 
Voor wie mijn werk niet kent: twee grote beelden staan er nog in Schimmert (de Taarman bij Het 
Weverke en de Pater en Zuster op de wereldbol bij het Herdenkingsmonument van de Montfortanen 
Op de Bies) en een hele grote op Het Vroenhof in Eijsden, De Cramignon. 
Op een ochtend in de zomer kom ik in mijn beeldentuin, op de Kleverberg, alle beelden weg, 
gestolen. Ik was in shock.  Alles wat me dierbaar was, opeens weg. Gelukkig waren de dieven niet 
binnengekomen; ik sluit nooit de deuren. Daar was ik maar wat blij om. 
 
De vele reacties van medeleven en steun na de diefstal waren overweldigend. Niet alleen van oh en 
ah, maar ook mensen om me heen, die een spontaan een bijdrage gaven om een aantal beelden 
opnieuw te kunnen laten gieten en weer in mijn tuin te zetten. 
Daar ben ik ze nog altijd heel dankbaar voor, en dat maakt me erg blij. 
En er zijn, onverwacht, toch nog altijd mensen die om je geven! 
 
Nu is mijn tuin niet meer zo leeg.  
Een waar geluksmoment!  
 

Groet aan alle Quick72-ers, 
 
Vera de Haas 



 
 
Ik geef het  ’t PING PONG BELKE door aan Jan van Bragt 

 
 
Jan, wij zien jou bijdrage aan het volgende clubblad graag in onze mailbox vallen 
(quick72schimmert@gmail.com ). 
 
 

 
 

 

Hulp gezocht van handige ‘klussers’. 
 
Inmiddels zijn onze verenigingsbatjes aan revisie toe. De rubbers die op de houten plankjes geplakt 
zitten, zijn echt aan vervanging toe. Inmiddels hebben we wat vervangende rubbers op voorraad. We 
zoeken 1 of  2 mensen die de oude rubbers van de houtjes willen halen. Hiervoor is nodig: een beetje 
doorzettingsvermogen, 2 actieve handjes en een schuur-apparaat kan een handig hulpmiddel zijn.  
Wie o wie kan helpen.  
Anita wil graag verdere uitleg geven! Dus vraag gerust.  
 

Mooi nieuws van de penningmeester 
 
Trots als kersverse penningmeester, heeft Margo de vereniging kunnen verblijden met onderstaande 
cheque van de Grote Club actie. 
 
Natuurlijk heeft ze dit niet alleen voor elkaar gekregen. Wij willen natuurlijk alle “lopers” en verkopers 
van deze actie van harte bedanken voor hun inzet om de clubkas weer wat op peil te brengen voor 
het komende jaar. 
Zoals gebruikelijk zullen onze TOP Verkopers tijdens het kerstkienen weer speciaal in het zonnetje 
worden gezet. 
 
En welk mooi bedrag hebben we dan samen weten te scoren ??? 
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Nog meer kansen om GRATIS te clubkas te spekken: 
 
Wij doen mee met OnzeClubwinkel. 
Dit is een superleuke en simpele manier om onze club te sponsoren en er zelf ook voordeel uit te 
halen.  
 
Doe voortaan je internetaankopen zoals je gewend bent, maar dan met één klik extra 
via www.onzeclubwinkel.nl en je sponsort met iedere internetaankoop gratis, automatisch en 
ongemerkt onze club. En bovendien ontvang je zelf ook een bedrag terug!  
Er komt niks bovenop het aankoopbedrag en het verplicht je tot niks.  
 
Bekende webshops die meedoen zijn onder andere Bol.com, Coolblue, Booking.com, Wehkamp & 
Media Markt en nog vele anderen…. 
 
Meld je dus snel aan op www.onzeclubwinkel.nl of via onze site www.ttvquick72.nl en begin direct 
met sparen! 
 
Alvast bedankt voor je steun!   
 

 
 
 

clinic 
 
Het is alweer een tijdje geleden dat Anita in de senioren groep de vraag voorlegde om een werkgroep 
op te zetten voor een clinic van Bettine Vriesekoop. 
Deze groep heeft de voorbereidende werkzaamheden ter hand genomen voor het welslagen van 
deze dag en achteraf mag gezegd worden dat ze dat geweldig hebben gedaan, bedankt daarvoor. 
Maar op 28 september was dan de veelbelovende dag aangebroken hoe zou dit aflopen, is er wel 
voldoende belangstelling, wat kunnen we van Bettine verwachten er waren nogal wat vragen en 
verwachtingen. 
Nou wat mij betreft mogen we terug zien op een geweldig leuk en interessante clinic er was 
voldoende belangstelling een goede sfeer en het belangrijkste een inspirerende Bettine. 
Ze liet ons een kijkje nemen in de start van haar imposante carrière  en ze  liet ons zien dat ze het 
nog lang niet verleerd is wat een energie en techniek daarvan mag menig een alleen maar dromen. 
Na afloop werden we verrast met soep en een broodje en hebben we ook nog kennis kunnen maken 
met het schrijverschap van Bettine. 
Terug kijkend kan ik alleen maar zeggen een geweldig initiatief , werkgroep nogmaals bedankt voor 
het welslagen hiervan en Anita ook jij bedankt voor deze voorzet. 
 
En nog een paar foto’s om de herinnering blijvend te maken Met dank aan onze fotograaf deze dag 
Harrie Lambrichts: 
 

https://www.onzeclubwinkel.nl/
http://www.onzeclubwinkel.nl/
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Trainingsgroepen jeugd vanaf januari 2023 
 
Dinsdag  18.30- 19.30 uur 
Trainer:  Dayenne (06-81839230) 
Assistentie: Cindy 
Deelnemers: Christian, Lars, Liam, Robin, Thimme, Mathias. (nieuwe instroom) 
 
 
Woensdag:  18.00-19.00 uur 
Trainster: Anita (06-40017179) 
Assistentie: Anne 
Deelnemers:  Yara, Sophie K, Ilse, Thimme, Timo, Wess (nieuwe instroom) 
 
 
Woensdag: 19.00-20.30 
Trainer:  Anco (06-12458431) 
Deelnemers:  Maud, Jens, Ties, Roel, Sophie B, Sophie F, Joes, Dewi, Lieve, Christian, Lynn, 
Margo en Mathias. 
 
Vrijdag:  18.00- 19.00 uur 
Trainer:  Jens (06-80147540) 
Assistent: Maud 
Deelnemers: Lars, Liam,  Robin, Yara, Sophie K, Thimme, Timo, Ilse 
 
Vrijdag: 19.00-20.15 uur 
Trainer:  Jens (06-80147540) 
Assistent: Maud 
Deelnemers: Roel, Ties, Willem, Martijn, Sophie B, Sophie F, Dewi, Joes, Lynn, Lieve,  Jordy 



 
Kun je een keertje niet komen trainen, meld je dan tijdig af bij de trainer van jouw groep!! Dit kan 
eenvoudig via de app. 
 
 
Maandag: ViTTO afmelden via de ViTTO-app 
Dinsdag:   afmelden bij Dayenne:  06-81839230 
Woensdag: ViTTO afmelden via de ViTT0-app 
Woensdag beginners:  afmelden bij Anita:  06-40017179 
Woensdag gevorderd:  afmelden bij Anco: 06-12458431 
Vrijdag beginners:  afmelden bij Jens:  06-80147540 
Vrijdag gevorderd: afmelden bij Jens: 06-80147540 
 
 
 

                                                               
 
Recreatief spelen voor recreanten/senioren (vrije inloop). 
Dinsdag: vanaf 19.30 uur 
Vrijdag:   vanaf 20.15 uur 
 
 

 
 
 

Belangrijke data 
 
December: 
2-12: Sinterklaastraining bij Quick 
4-12: ¼ finale NJM in Almere 
11-12: Finale NSM-F 
16-12: Kerstkienen 
17-12:  Jeugdrangrlijsttoernooi Assen 
18-12:  B-Jeugdranglijsttoernooi Assen  
18-12: Vrij Schimmerts Tafeltennistoernooi voor senioren 
 
Januari:  
13-1: Save the date: deze training mag je niet missen; meer info volgt. 
14-1:  Limburgse Kampioenschappen Jeugd > 500 
15-1: Limburgse Kampioenschappen Jeugd < 500 
 
Februari:  
5-2:  ½ finale NJM in Nijmegen (ov) 
19-2:  B-jeugdranglijsttoernooi in Soest 
20-2: Ranglijsttoernooi in Soest 
 
 



Maart: 
19-3:  A-Jeugdranglijsttoernooi Den Haag 
25-3:  Jeugdklassetoernooi in Zwolle 
 
 
 
 

                                          
 
Inmiddels is er een 2e ViTTO groep!! Daar zijn wij heel erg trots op. Zowel op maandag als op 
woensdagochtend is er overdag de mogelijkheid om te tafeltennissen. Dit is tafeltennis met 
begeleiding.  
 
Op maandag is de groep inmiddels vol. Maar op woensdag is nog plek. Elke woensdag van 10.00 tot 
11.30 uur geeft Frans Bork training aan 50+ers. De les duurt tot 11.15 uur en daarna wordt er gezellig 
koffie/thee gedronken. En even lekker gekletst over vanalles en nogwat.  
Ken je iemand die ook overdag wil tafeltennissen, dan nodig hem/haar uit om op woensdagmorgen 
kennis te komen maken met onze fantastische sport. Mensen die nog nooit gespeeld hebben zijn ook 
van harte welkom. Batjes zijn te leen. Alleen gymschoenen en sportieve kleding meenemen.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

PRETTIGE FEESTDAGEN EN EEN GEWELDIG EN SPORTIEF 2023 


